SKOLNI DRUZINA PRI ZAKLADNI SKOLE FLORIANA BAYERA, STRAMBERSKA 189, KOPRIVNICE,
PRISPEVKOVA ORGANIZACE

NABIDKA ZAJMOVE CINNOSTI NASi SKOLNi DRUZINY 2024/2025

V nasi $kolni druZiné je pranim "dospélak(" podpofit v détech dfimajici talent, nabidnout jim, co je bavi, zajima.
Kromé odpoledni ¢innosti ve Skolni druzing, ktera je velmi bohata a rozmanitd, mohou déti dochazet bezplatné
do zajmové Cinnosti (krouzkd).

Zajmova cinnost probiha v ramci skolni druziny pod vedenim vychovatelek, asistentek skolni druziny. VSechny
déti, které se do zajmové Cinnosti pfihlasi, budou poucené o bezpecném a vhodném chovani, budou
upozornéné na rizika spojené s Cinnosti v zajmové Cinnosti. Pouceni bude provedeno vzdy na zacatku zajmové
¢innosti.

Ucast v zajmové &innosti $kolni druZiny je omezena poctem, zarazeni déti do zajmového vzdélavani bude
provedeno na zakladé prijaté prihlasky — rozhoduje termin dodani pfihlasky.

Pfihlasku odevzdejte ve Skolni druZiné nejpozdéji 13.9.2024. V pfipadé, Ze si zvolite z nabidky 2 ¢i vice
krouzkti, mtiZzete pozadat ve skolni druziné o dalsi pfihlasku.

KUCHTIK — RADKA BARTONIKOVA
LICHY TYDEN, PONDELI 14:00 - 15:00, zaé¢inéme 7.10.2024
Uéebna s kuchyrikou — Z$ Floriéna Bayera

- déti se naudi pfipravovat chutné pokrmy ceské kuchyné, vyzkousi si teplou a studenou kuchyni,

predkrmy — suSenky, cukrovi, dort, pomazanky, polévky a dalsi
- béhem pfipravy jidel se sezndmi s etiketou stolovani, hygienickymi zasadami a pravidly zdravé vyZivy
- tento krouZek podpofi kreativitu déti, fantazii a snad i chut pomahat rodicdm doma v kuchyni
- krouZek nevyzaduje Zadné specidlni obleceni, doporucujeme kuchyriskou zastéru, aby si neuspinily

obleceni, nutno je napsat seznam potravin, na které ma Vase dité alergii
- tyden pred krouzkem obdrzite seznam ingredienci, které musi Vase ditko do krouzku donést
- 0d 7 let, max 10 ucastnik

SPORTOVNI A POHYBOVE HRY — RADKA BARTONIKOVA
SUDY TYDEN, PONDELI 14:00 - 15:15, zaéindme 14.10.2024
télocviéna ZS F. Bayera, zahrada ZS F. Bayera

- rlGznorodé sportovni hry ¢i cviceni (miCové hry, opici drahy, posilovani, hry na zlepseni koordinace a

spravného drzeni téla aj.).
- sportovni krouzek je zaméren na vSestranny rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, cilem je

vytvaret u déti zakladni pohybové navyky a vztah k pohybové aktivité
- llnezapomerite — pevnou obuv, sportovni obleceni, piti!!
- od 7 let, max 10 ucastnikd

TURISTICKO - EKOLOGICKY — VLADIMIRA SOBOLOVA, LENKA DUKSOVA
LICHY TYDEN, UTERY 14:00 — 15:00, zaéindme 8.10.2024
Okoli Z§ F. Bayera, zadni zahrada Z$ F. Bayera, u¢ebna ZS F. Bayera

- hravy krouzek, jehoz hlavni naplni je ziskavani kladného vztahu k prirodé, jeji ochranég, Cistoté a také
poznavani organism a ZivoCichl ve zdravé ptirodé. Tridéni odpadd, ¢isténi a sbér odpadki jak pfi
prochazkach prirodou, tak také parku, okoli ficek a krmelc(. Déle je dulezity tzv. ,,UdrZitelny rozvoj“,
coz znamenad, abychom nasim chovanim a potfebami neohrozili pristi generace. Zkoumani pocasi a
jeho vliv na pfirodu jako takovou. Ekologie je odvétvi biologie, a také proto bude témér vie zaméreno
na prirodu a jeji schopnost prezit v symbidze se zviratky a jinymi Zivymi organismy.

- coje cilem: Upozoriovat a ukazovat Spatné chovani lidi k pfirodé, naucit je pfirodu respektovat, nebyt
liny pfirodé pomoci a pfi tom byt sam venku a tim délat i néco pro sebe. Naudit a ukdzat, ze kdyz bude
pfiroda zdravd, budou tam jak Zivé organismy, zvifatka a to jak na sousi, tak i ve vodé. A hlavné — nebat
se za pfirodu bojovat a preddvat to dal.

- llnezapomente — pevnou obuv, sportovni obleceni, piti!!

- 1.stupen, max 10 ucastnikd



GYMNASTIKA — GABRIELA JURDICOVA
LICHY TYDEN, STREDA — 14:00 - 15:00, zaéindme 11.10.2024
télocviéna ZS F. Bayera, zahrada Z$ F. Bayera, hfisté ZS Alsova
déti se seznami se zakladnimi prvky sportovni gymnastiky
véestranny rozvoj fyzické kondice a vykonnosti. Zaci zde budou trénovat svou obratnost a ziskajf
vybornou prlpravu, kterou vyuZiji i v jakémkoli jiném sportu.
hodiny gymnastiky jsou zpocatku zaméreny na gymnastické sestavy bez nacini a akrobatické prvky,
pozdéji déti ¢eka také cviceni a choreografie s nacinim, jako jsou Svihadla, mice, obruce ¢i stuhy
llnezapomerite — pevnou obuyv, sportovni obleceni, piti!!
0Od 7 let, max 10 ucastnikd

PEVECKY A HUDEBNI SBOR SKOLNIi DRUZINY — MARTINA RASKOVA
KAZDY CTVRTEK 14:00 - 15:00, zaéinéme 3.10.2024
Uéebna ZS F. Bayera
krouzZek je vhodny pro chlapce i dévcata, ktefi maji zajem o zpév a hudbu
zdbavnou formou se zde naudi zakladni techniky zpévu, hru na kytaru a flétnu, sprdvné dychani a
drzeni téla pfi zpivani, poznaji rozdily mezi sélovym a sborovym zpévem a zjisti, jaky ma jejich hlas
rozsah.
na déti ¢eka pestry hudebni repertoar, ve kterém nebudou chybét lidové ani moderni pisné ¢i pisnicky
z pohadek, filmd a muzikald. Zpév je zpravidla doprovazen kytarou a dalSimi doprovodnymi hudebnimi
nastroji.
reprezentace $koly, $kolni druziny ZS F. Bayera na akcich $koly, soutéZich do kterych Vase déti
pfihlasime
vék a pocet Ucastnikl bez omezeni

TANECNI SPORTOVANI - JUDITA MATYSKOVA, GABRIELA JURDICOVA
SUDY TYDEN, PATEK 14:00 — 15:00, zaéindme 2.10.2024

tento tanecni a pohybovy krouzek se od vSech lisi tim, Ze se netykd pouze jednoho druhu tance, ale
provede jeho Ucastniky celym pestrym tanecnim svétem, navic zarazujeme nas vlastni styl a to
propojeni sportu s tancem
déti se nauci nové tanecni styly, rizné Zanry od street dance, R" n” B, zumba, aerobic....., spravné
drzeni téla, vnimat rytmus, prostorové vnimani, rozvijet prostorovou koordinaci,
vhodné zvolend hudba vtdhne vSechny déti do viru tance a ty si pak odnesou z lekci krasné zazitky!
llnezapomerite — pevnou obuyv, sportovni obleceni, piti!!
od 9 let, pocet ucastnikll neomezen

KREATIV - JUDITA MATYSKOVA
LICHY TYDEN, PATEK 14:00 - 15:00, zaéindme 9.10.2024
ucéebna ZS F. Bayera, dilny Z$ F. Bayera, zahrada ZS F. Bayera
pfihlaste Vase déti do tohoto zabavného a inspirativniho krouzku. Kreativité se meze nekladou!
vytvarné tvorivy krouzek zaméren na rozvoj kreativity, fantazie, jemné motoriky vaseho ditéte
prace s rliznymi materidly, tradi¢ni i netradicni vytvarné techniky, déti se z velké ¢asti podileji na
vyzdobé skoly, v prabéhu roku budou prihlaseny do zajimavych soutézi
llnezapomerite - zakladni vytvarné potreby (Stétce, pastelky, voskovky, barvy — vodové, temperové,
barvy, fixy, zastéru proti znecisténi odévu, ubrusy na stal (mlzZe byt i igelit)!!
potreby pro tento krouzek mohou byt v priibéhu roku upraveny
vék a pocet Ucastnikld bez omezeni



