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Minimalni preventivni program

Nazev $koly: Zakladni $kola Floridna Bayera, Kopfivnice, Stramberskd 189,
prispévkova organizace

Sidlo: Stramberska 189, 742 21 Kopfivnice

Zfizovatel: Moravskoslezsky kraj

Vedeni skoly: statutarni organ, rfeditelka Skoly: Mgr. Vlasta Gerykova
zastupce statutarniho organu: Mgr. Jana Hyklova

Kontakt: telefon: 555 502 955, mobil: 733 616 654

e-mail: skola@zsbayera.cz
webové stranky: www.zsbayera.cz

Kapacita: 100 zak{

Od skolniho roku 2016/2017 doslo k podstatné organizacni zméné v Cinnosti Skoly. Vzhledem
k legislativnim zménam se zahajenim inkluze/spole¢ného vzdélavani od 1. 9. 2016 (zména Skolského
zdkona, Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani déti, zakd a student( se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a zakl nadanych) doslo k transformaci skoly ze Skoly samostatné zfizené podle § 16 odst.

9 SZ v béinou ZS se samostatnymi tfidami zfizenymi podle § 16 odst. 9 SZ.

Skola tedy poskytuje, dle zfizovaci listiny, zakladni vzdélavani v zakladni §kole, ale i nadale poskytuje
vychovu a vzdéldvani zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, za které jsou povaZovani zaci se
zdravotnim postizenim (mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady reci, soubéiné
postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani), ktefi byvaji bud'individualné
integrovani v béznych tridach skoly nebo vzdélavani v samostatnych tfidach zfizenych podle § 16
odst. 9 Skolského zakona podle druhu postizeni.

Skola ma ve $kolnim roce 2020/2021 - 9 t¥id s zaky 1. - 9. roéniku.

Rozdéleni trid:

. tfida—1., 2., 3.r. —bézna tfida.

II. trfida—4.,5.r.—béZna trida.

. trida—2.,3.,4.r.

IV. tfida—3.,4,5.r.
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V. tfida- 3.,4., 5., 7.r.—logopedicka tfida

VI.

VII.

tfida—6., 7., 9. r. —logopedicka tfida

tfida—6., 7.r.

VIII. tfida-2., 7., 8. r.— autisticka tfida

IX.tfida—-7.,8.,9.r.

Hlavni ukoly metodika prevence:

>
>
>

Poradenska cinnost — poradenstvi pro Zaky i rodice, zajiSténi pée odborného pracovisté,
informacni Cinnost - zajisténi besed, prednasek, seminard, preventivnich programd,
metodicka a koordinaéni éinnost — vytvofeni Minimalniho preventivniho programu, Skolni
preventivni strategie, Skolniho programu proti Sikanovéni.

Minimalni preventivni program je vypracovan pro potieby zakladni Skoly. Je uréen pro zdaky, jejich

zakonné zastupce, pedagogické i nepedagogické pracovniky Skoly i pro pracovniky jinych instituci,

ktefi se budou podilet na jeho realizaci.

Motto:

,Vychova by méla byt takova, aby to, co je nabizeno, bylo pfijimano jako cenny dar,

ne jako povinnost.”

Albert Einstein

Obecné cile:

.....

zajistit odborné a priibézné vzdélavani SMP, vychovného poradce a ostatnich pedagogickych
pracovnikd,

spolupracovat a zapojovat se do projektl — akci realizovanych jinymi odbornymi subjekty,
realizovat nabidku mimoskolnich volnocasovych aktivit v navaznosti na programy a vyuku
Skoly,

udrzovat dobré vztahy mezi rodinou a Skolou,

zapojovat rodice do aktivit skoly.

Hlavni cile:
v’ Prevence kybersikany,

e Sexting /elektronické rozesilani textovych zprav, fotografii i videi se sexualnim obsahem/.



e Kybergrooming /chovani uZivatel( internetovych komunikacnich
prostredku (chat, Skype atd.), ktefi tyto prostfedky vyuZivaji k navazani diivérnych
vztahl se svymi obétmi, zejména détmi/.

e Netolismus /chorobnad zavislost na internetu ve vsech formach, tzn. hrani webovych

her, chatovani, sledovani e-mailli, bézné surfovani apod./.

prevence Sikany,
prevence — dopravni vychova,
prevence — pravni zodpovédnost,

zlepSovat tfidni klima a vztahy ve tfidnim kolektivu,

AN NI NN

rozvijet komunikaci, schopnost sebepoznani/ = diiraz na etickou vychovu/; Potravinova sbirka

— podpora potifebnym.

<\

podporovat u Zaka zdravy Zivotni styl

e kinesteticky ucebni styl
e ,Tydny zdravi“ ve Skole
e ,Ucenivenku” — pfirodni a vyukova skolni zahrada ,,U Florianka“

1. Spoluprace s pedagogickymi pracovniky (pedagogickym sborem)

1.1. Skolni preventivni tym
Reditelka $koly — Mgr. Vlasta Gerykova

Zastupkyné reditelky Skoly — Mgr. Jana Hyklova
Skolni metodik prevence — Mgr. Katefina KFistkova
— Magr. Eligka Kopeéna — 2. stupefi ZS.
Vychovna poradkyné —Mgr. BoZzena Sopuchova - Metodik spole¢ného vzdélavani; Kariérovy poradce

1.2. Seznameni vedeni skoly s preventivnim programem $koly na skolni rok 2020/2021
- Obsah programu,

- odborna literatura,

- predbézné terminy jednotlivych preventivnich aktivit,

- kompetence.

Termin: zari 2020

1.3. Konzultace s vychovnou poradkyni
- Kompetence,

- predavani informaci,

- konzultace s rodici a zaky,

- vedeni spisové agendy.

Termin: zari 2020
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1.4. Rozpracovani preventivnich aktivit

- Pisemné vypracovani,

- koordinacni schlizka s pedagogy (dle potireby).

Termin: pribézné

1.5. Proskoleni pedagogickych pracovnikli povéfenou organizaci v problematice rizikovych projevi

chovani.

» Organizace: Nebud obét:
Akreditované skoleni DVPP Rizika internetu a komunikacnich technologii.

- feSeni problematiky kybersikany, sextingu, kybergroomingu, socialnich siti a netolismu.

Dalsi vzdélani pedagogickych pracovniku:

dle aktualni nabidky a epidemiologickych opatfeni /COVID 19/.
e KVIC Nowy Jicin,
e MAPII Kopfivnice; (MAP = mistni akéni plan rozvoje vzdélavani).
- Uc¢ime venku — LIPKA /Mgr. Vlasta Gerykova/
e PPP,
e SPC,
e projekty MSK
- Aplikace etické vychovy v pedagogické praxi /Mgr. Jana Hyklova/
e Narodni ustav pro vzdélavani
e online vzdélavani - aj.

Termin: prabéh skolniho roku 2020/2021

1.6. Prtibézna spoluprace s vychovnou poradkyni a tfidnimi uciteli pfi FeSeni problému, které se
vyskytnou ve tfidach

Tridni ucitelé rozviji kompetence Zaka v oblasti socidlnich dovednosti, uci podle principl a metod v
ramci koncepce sSkoly. Provadéji pribéznou diagnostiku zakl a tfidy.

Na pedagogickych poradach vziajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy,
navrhuji opatreni.

Jsou v kontaktu se zakonnymi zastupci Zakua své tridy.

Termin: prabéh skolniho roku 2020/2021

1.7. Vyhodnoceni preventivnich aktivit

- Online systém SEPA, modul ,,\Vykaz“ = vyhodnoceni stavu a preventivnich aktivit za Skolni rok
2020-2021.
v' Mgr. Andrea Matéjkova, Krajska koordinatorka prevence rizikového chovani, odbor



Skolstvi, mladeze a sportu. Krajsky urad Moravskoslezského kraje.
- Vyroc¢ni zprava Skoly.

Termin: ¢erven 2021

2. Spoluprace s rodici

2.1. Proskoleni rodic¢a v problematice rizikového chovani zaki

- seznameni s funkci SMP (+ konzultaénich hodin) na spole¢nych t¥idnich schiizkach,
- dle potfeby — individualné,

- besedy pro zakonné zastupce:

» Organizace: Nebud obét:
Téma: Kybersikana.

Rodice jsou prirozenou spojnici mezi ditétem a Skolou a hraji dileZitou roli v korekci virtudiniho Zivota
ditéte i vzoru v uZivdni modernich technologii. Diky predndskdm se sezndmi s novymi riziky
komunikacnich technologii, ale predevsim se zpisoby prevence a prdce s ohroZzenym ditétem.

Termin: skolni rok 2020/2021

2.2. Konzultace, krizova intervence
- ve spolupraci s vychovnou poradkyni, tfidnimi uciteli a feditelkou Skoly poskytovat Zzakim a jejich
rodi¢lim konzultace.

Termin: prabézné
2.3. Aktivity pro rodice a s rodici — zlepSeni vzajemné komunikace

Dle epidemiologickych opatfeni /COVID 19/
sportovni turnaje,

Skolni vystavy,

Skolni akademie,

tvorivé dilny,

spolecné akce skolni druziny,

Den otevienych dvefi

Fair Trade — ,,Filmova kavarna“

Potravinova sbirka

besidky

soutéz ,Zdravicko” — ORP Kopfivnice /porada nase skola/.

O O OO0 O O 0 0 0 0 VW

2.4. T¥idni schiizky
» Dle epidemiologickych opatfeni /COVID 19/

- dle harmonogramu skoly.



- Spolecné tridni schlzky /vedeni skoly, pedag. pracovnici, zakon. zastupci/.
- Tridni schizky ve trojici — ucitel, rodic, Zak.

3. Aktivity pro zaky

3.1. Prevence ve vyuce

Rozvoj postojti a dovednosti - viz. SKOLNI PREVENTIVNI STRATEGIE.

e Skola je drzitelkou mezindrodniho prestizniho titulu EKOSKOLA - za mimotadné
environmentalni a ekologické aktivity v oblasti vychovy a vzdélavani pro udrzitelny rozvoj.

e Skola ziskala titul Eticka $kola bronzového stupné (za implementaci etické vychovy do
Skolniho vzdélavaciho programu a do Zivota skoly).

e Skola je od r. 2012 drzitelkou mezinarodniho titulu SVETOVA SKOLA za zafazovani témat
globdlniho rozvojového vzdélavani a environmentalni udrzitelnosti do vyuky a do Zivota skoly.

e Projektu ,PRIRODNI A VYUKOVA ZAHRADA ,,U FLORIANKA“ — vyuZivani zahrady - vzdélavani a
rozvoj vztahu k ptirodé.

e Ve skolnim vzdéldvacim programu ,,U¢ime se pro Zivot” jsou zavedeny samostatné predméty
Ochrana Zivotniho prostfedi v 8. ro¢. a Multikulturni vychova v 9. roc., ve kterych lze také

velmi dobrfe uplatiiovat a realizovat témata prevence.

e Samostatny predmét Etickd vychova je vyucovdn ve 4. - 9. ro¢niku.

3.2. Preventivni programy

v' Debatovani. Spolecné shromdaidéni 7dkd s pedagogy. Zaméfeno na nejriiznéjsi oblasti
Skolniho Zivota, také na prevenci. Vyuzivani systému verejnych pochval ¢i zlepseni danych jev(
u zakd.

- Dle epidemiolog. situace.

v’ Tridnicka hodina.

v’ Schranka davéry.

v Konzultaéni hodiny /3kolni metodik prevence, vychovny poradce/.

v" Rozhovor nebo pohovor /dle potieby/.

Akce skoly
» Dle epidemiologickych opatfeni /COVID 19/

- Sportovni turnaje,
- soutéze,
- vylety (pracovni dny, vikendy),



- ozdravny pobyt s EVVO tématikou,

- besidky /vanocni aj./,

- Den otevienych dvefi,

- ,Seznamte se s Fair Trade“(Spravedlivy obchod),

- Projekt ,PLAVEME RADI“ /Z4ci 1. i 2. stupné S/,

- Realizace $kolniho a okresniho turnaje ve stolnim tenise,
- projekt ,ZDRAVE MESTO KOPRIVNICE " - akce,

- Zdrava vyziva (projekty Ovoce a mléko do skol).

Nase skola je ve skolnim roce 2020/2021 zapojena do
preventivniho projektu

,Kybersikana ma cervenou 2020

N i '

Rizika internetu a komunikaénich technologii,zs, "//N!STERSTVO SKOLSTVI
MLADEZE A TELOVYCHOVY

Organizace projektu: Rizika internetu a komunikacnich technologii, z. s.

Projekt je finanéné podporen z rozpoétu MSMT.

Poslanim Nebud obét je pomoci preventivni osvéty a rliznorodych projektd a akci chranit déti
pfed hrozbami a riziky virtudlniho svéta a modernich komunikaénich technologii, zaroven
pomoci predndsek a Skoleni oslovuji také sekundarni cilovou skupinu - rodicl, ucitelq,
vedoucich pracovnik( Skolstvi.

Cil projektu:

Cilem projektu je pomoci klicovych aktivit projektu minimalizovat dopad

rizik internetu na nejohroZenéjsi skupinu, jiZ jsou Zdaci 5. — 9. rocniku zakladni skoly.



V ramci projektu bude realizovano:

1) dotaznikové Setfeni pro Zaky pred a po vzdélavacich aktivitach
2) dva certifikované programy primarni prevence pro 6 tfid

3) prednaska pro rodice

4) akreditované skoleni pro ucitele v rezimu DVPP

5) ucast na Zakovském sympoziu Nebezpedi virtualni sité

ZACI:

ze

V mésicich zafi a Fijen se uskutecni dotaznikové Setfeni zaka (pfed vzdélavacimi aktivitami).

Zamérem dotazniku je zjistit jejich zkuSenosti s modernimi technologiemi a pfedstavy o jejich
rizicich. Dotaznik je anonymni.

V ¥ijnu 2020 budou uskutecnény dva certifikované programy primarni prevence pro zaky 5. - 9. tfid
zakladni skoly.

ANOTACE PROGRAMU
,Ridi¢sky priikaz internetového surfare”

1. Kybersikana a sexting
2. Socialni sité a kybergrooming

Cil programu:

o Ziskani potfebnych kompetenci k feseni krizovych situaci spojenych s kybersSikanou, sextingem,
kybergroomingem a socialnimi sitémi.

e Osvojeni zasad bezpecného internetu a pochopeni vyznamu a duleZitosti jejich pouzivani.

¢ Rozvoj empatie na zdkladé prozitého a rozebraného pribéhu obéti kybersikany, Sikany a sextingu.

e Probuzeni vlastni odpovédnosti a svédomi za aktivity ve virtudlnim svété, prijeti faktu, Ze ostatni
uZivatelé internetu mohou byt snadno zranitelni a nezodpovédnym chovanim jim mizeme snadno
ublizit.

e Stimulovat zdjem o nastaveni vlastniho profilu na socialni siti, péci o heslo ke viem aplikacim,
zverejiovanym informacim o své osobé a obecnym zasadam soukromi ve virtualnim svété.

e Zachovat pozitivni naklonost k modernim technologiim, internetu a socialnim sitim, ale zaroven
upozornit na jejich dostateéné ovladnuti a stalé ostrazitosti.

e Prijmout odpovédnost za virtudlni zZivot svych budoucich potomka.

Vieobecnym cilem certifikovaného programu $kolské vieobecné primarni prevence Ridiésky priikaz
internetového surfare (certifikat Cislo 33t14t1tCE) je sezndmit pfistupnou formou ucastniky se
zakladnimi riziky internetu a komunikacnich technologii (kybersikana, sexting, kybergrooming, socialni
sité), probudit odpovédnost za vlastni chovani ve virtudlnim svété a pocit empatie s pripadnymi




obétmi kybersikany. Dullezitym cilem je taktéZz osvojeni si Géinnych zpUsobd, jak kyberSikané
predchazet a jak se ji branit, kam se v pripadé hledani pomoci obratit a jak se chovat vici agresortim.

UCITELE
Termin: s$kolni rok 2020/2021
Akreditované $koleni DVPP Rizika internetu a komunika¢nich technologii dle platné akreditace MSMT

(&.j.: 25 649/2010-25-622).

Téma: feSeni problematiky kybersikany, sextingu, kybergroomingu, socialnich siti a netolismu.

Cilova skupina ucitel( je dllezitd z hlediska kompetentniho feseni pripadl kybersikany jak mezi zaky,
tak mezi Zdkem a ucitelem a ndsledného Ffeseni s rodici.

RODICE
Termin: $kolni rok 2020/2021

Téma: nové rizika komunikacnich technologii a zplsoby prevence a prace s ohrozenym ditétem.

Rodice jsou pfirozenou spojnici mezi ditétem a Skolou a hraji dlleZitou roli v korekci virtualniho Zivota
ditéte i vzoru v uzivani modernich technologii.

BESEDY
2. stupeii 28

ZDRAVOTNI PLAN MESTA KOPRIVNICE
e Nebezpeci Sikany a kybersikany (podzim 2020) — 6. tfidy.
e Prevence poruch pfijmu potravy (podzim 2020)
e Trestni odpovédnost a obc¢ansky priikaz (rok 2021) — 8. tfidy.

> Policie CR — 2. stupen ZS

v" Sikana - (3. listopadu 2020).
v Trestni zodpovédnost - (12. listopadu 2020).

BESEDY
1. stupen ZS

ZDRAVOTNIi PLAN MESTA KOPRIVNICE
e Zdravi a voda (podzim 2020) — 3. tfidy



> Policie CR - 1. stupen ZS

v' Policejni pohadky - (23. za¥i 2020). Cteni z knihy.
v Dopravni vychova - (7. fijna 2020).

Dalsi dle aktudIni nabidky a epidemické situace.

Prevence zamérena na vybrané problémové zaky
e Individudlni prace

- konzultace, vychovné komise.
e Skupinova prdce

- besedy v problémovych tfidach.

Dotazniky
- statistické zpracovani — dotaznikové depistaini setfeni — SKOLNI TRIDA, TRAVEN{ VOLNEHO CASU.
- Dotaznik pro rodice a pedagogické pracovnik — MAP Il Koptivnice — zahrnuje i oblast prevence skol.

Knihovna
- Skolni knihovna; /knihy k problematice rizikového chovani; paj¢ovani knih k traveni volného ¢asu/,
- Casopisy - ,,Prevence”, Ucitelské noviny, Tridni ucitel, Rodina a $kola, Ucitelsky mésic¢nik aj.

Termin: skolni rok 2020/2021

»

Spoluprace s institucemi

Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi Méstského Urfadu Kopftivnice.
Koordindtor socidlni prevence.

Komise pro socidlné pravni ochranu déti.
Pedagogicko-psychologicka poradna Novy Jicin.
Komise Zdravé mésto Koptivnice a Mistni agenda 21.
Projekt MAP Il — Mistni akéni plan Kopfivnice.
Komise pro tvorbu Planu zdravi mésta Kopfivnice.
Dam déti a mladeze.

Policie CR, méstska policie.

Hasici.

Okresni metodik prevence.

Krajsky metodik prevence.

PFislusni pediatfi.

VVVVVVVYVYVYYY

Termin: skolni rok 2020/2021

5. Vzdélavani skolniho metodika prevence

- Cinnost $kolniho metodika prevence povede PPP Novy Ji¢in. Pracovni setkdni ¢i elektronickd
komunikace jsou zdkladnim zdrojem novych odbornych informaci,



- Ucast na Konferenci k rizikovym projeviim chovani — Celadnd, Prosper (¥ijen 2020),
- seminare tykajici se problematiky rizikovych projevd chovani /dle aktualni nabidky/.

Konzultacni hodiny:

Mgr. Katefina KFistkova
Ctvrtek od 10:50 — 11:35 hod. (jiny termin dle domluvy).
katerina.kristkova@zsbayera.cz

Mgr. Eliska Kopeéna /2. stupen Z5/
Pondéli 11:45 — 12:30 hod. (jiny termin dle domluvy).
eliska.kopecna@zsbayera.cz

Souédsti MPP je Skolni program proti Sikanovdni a Krizovy pldn; Skolni preventivni strategie.

V Kopfivnici: 14.9. 2020

Mgr. Katefina Kristkova Megr. Vlasta Gerykova
Skolni metodik prevence feditelka Skoly

Mgr. Eliska Kopeéna
$kolni metodik prevence /2. st. 25/

Pedagogicky kolektiv skoly byl seznamen s timto materidlem a bude se podilet na jeho
napliovani ve vychovné vzdélavacim procesu i v Zivoté skoly.

Podpisy pedagogickych pracovniku:
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