,,DOVADIME, CVICIME, SMAT SE SPOLU UMIME“
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ZDRAVE Mgy,

Dne 25. 4. 2024 nas navstivila pani Lena Banszel Freyova se zazZitkovym programem pro
déti - plnym motivacnich pohybovych her a radostného dovadéni.

Cviceni, doprovazené hudbou, rozvijelo pohybové dovednosti, spolupraci a tymovou
komunikaci. Dliraz byl kladen na vhodné vyuzivani volného ¢asu a nutnost pohybu pro

zdravy vyvoj ¢lovéka.

Aktivity byly motivovany pravékem a détem se velmi libily.

Za financovani této aktivity dékujeme méstu Kopfivnice (,,Zdravotnimu planu®).




